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BIOGRAFIAS DO TRAUMA: UM OLHAR LITERARIO E INTERDISCIPLINAR
PARA A EXPERIENCIA DA VIOLENCIA OBSTETRICA

Angell Rubira Padilha'
Kelley Baptista Duarte”

A apresentacdo na modalidade poster pretende expor de forma sintetizada os
principais objetivos e acdes que envolvem o projeto de extensdo “Biografias do trauma: um
olhar literdrio e interdisciplinar para a experiéncia da violéncia obstétrica” — vinculado ao
edital interno EPEC/FURG e em vigor desde 2016.

Embora a proposta dessa extensdo tenha como caracteristica principal o trabalho
interdisciplinar, o projeto estd vinculado ao Instituto de Letras e Artes e, por consequéncia,
atende primordialmente a drea das Letras. Trata-se de uma a¢do extensionista baseada no
relato biogrifico e na narrativa de testemunho que promove, através de suas atividades,
registrar e transcrever historias de mulheres que viveram a experiéncia da violéncia obstétrica
€ que convivem com as consequéncias desse trauma. S3o histérias de mulheres cujo trauma
estd evidenciado nas marcas do corpo, nas sequelas fisicas de partos vaginais levados ao
extremo; em bebés fraturados pela intervencdo forcada na expulsdo vaginal e em nimero
relevante de dbitos intrauterinos e neonatais. Quando a marca ndo estd visivel no corpo, o que
¢ raro, ela se perpetua pelo assombramento da violéncia verbal, caracterizada pela
humilhag¢do, pelo xingamento e por um discurso muito particular do profissional da saude.
Muitas gestantes sdo persuadidas e for¢adas a aceitar todo tipo de intervencao, acreditando ser
aquela a unica possibilidade de “salvar” seu bebé. Em outras situacdes, a violéncia se
caracteriza pelo isolamento e vulnerabilidade da mulher que € impedida de ter a presenca de
um/a acompanhante de sua escolha — mesmo que essa presenca esteja garantida por lei
federal, Leil1.108 de 2005.Documentar essas experiéncias presume a partilha de historias e
igualmente exercer uma dupla funcdo: arquivar episddios que (de)marcam determinados
acontecimentos, em determinadas circunstancias e em uma determinada sociedade e tempo,
assim como denunciar tais episddios para mobilizar tais sociedades de modo que essa

violéncia ndo seja perpetuada em um ciclo repetitivo de naturalizagdo.
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A reflexd@o que conduz esse trabalho de extensdo universitdria busca relacionar as
teorias da escrita biografica, do trauma e do testemunho as narrativas da violéncia obstétrica,
uma vez que coloca o sujeito dessa vivéncia na posicdo de narrador e protagonista de sua
histéria. O olhar literdrio que permeia essa acdo almeja, portanto, ressignificar o vivido
através da narrativa e da escrita compartilhadas. Ou seja, contar a violéncia e escreve-la para
registrar seu testemunho.

A importancia de narrar e registrar essas histérias encontra justificativa em um aporte
tedrico conduzido pelo estudo de Arfuch (2010) para tratar o biografico, Seligmann-Silva
(2003), para o testemunho e Ferenczi (s/d) para o trauma. Por entendermos que a "violéncia
obstétrica" éuma das expressdes da violéncia contra a mulher, esse tema nao pode ser tratado
1soladamente. Por essa razdo, a segunda vertente desse projeto € o trabalho interdisciplinar
através de uma equipe multi e interdisciplinar. As dreas e subdreas envolvidas s3o: Literatura
e Linguistica; Direitos Humanos e Jurisprudéncia; Psicologia; Enfermagem e Medicina;
Servico Social — todos envolvidos na identificagdo de situacdes de violéncia e engajados na
organizacdo de estratégias que revertam as estatisticas que evidenciam a ocorréncia dessa
violéncia em hospitais locais. O trabalho interdisciplinar € estrategicamente uma a¢do social
que contribuird para reverter os indices de prevaléncia da violéncia obstétrica no municipio de

Rio Grande.
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